Artenvielfalt und ein natiirliches Gleichge-
wicht im Garten

Unsere Natur und Umwelt besteht aus komplexen, aber auch
faszinierenden Zusammenhangen deren Gleichgewicht es zu
schitzen gilt. Um ein lebensfahiges und gesundes Gleichge-
wicht in unseren Garten zu erhalten oder aber wieder herzu-
stellen gilt es einer groRen Artenvielfalt an Pflanzen und Tieren
Lebensraum zu bieten.

Biodiversitat ist das Zauberwort!

Biodiversitat ist die Voraussetzung fur die Pflanzengesundheit,
auch dafur, dass sich Krankheiten und Schadlingsbefall zum
grol3ten Teil selbst regulieren.

Biodiversitat wird erreicht, indem unterschiedliche Lebens-
bereiche in einem Garten geschaffen werden: Schatten und
Sonnenbereiche, Teich- oder Feuchtgebiete, Wildkrauterecken,
Trockenmauern, Totholzhaufen, Komposthaufen, Obstbaume,
Bluhstreifen oder Blumenbeete, um hier nur einige Moglich-
keiten zu nennen. Wer solche Lebensbereiche zur Verflgung
stellt wird erleben, dass sich viele Tiere und Pflanzen selbstan-
dig niederlassen und sich allmahlich eine groRRe Artenvielfalt
entwickelt. Ein Okosystem entsteht und dadurch die Méglich-
keit, Pflanzenschutzmittel in seiner bisherigen Form Uberflus-
sig zu machen. Nur im Ausnahmefall (z.B. durch ungunstige
Witterungsverhaltnisse) kommt es zu problematischem Schad-
lingsbefall. Hier ist es EXTREM WICHTIG nur auf biologische
Weise einzugreifen.

Nach diesem Prinzip wird auch der Anbau in Permakultur
maoglich, durch den sich eine dauerhaft funktionierende, na-
turnahe und nachhaltige Garten-, Lebens- und Anbauraumge-
staltung umsetzen lasst. Urspringlich wurde die Permakultur
fur die Landwirtschaft entwickelt, wird jedoch mittlerweile in
vielen gartnerischen Bereichen eingesetzt.

Auch das Prinzip der Mischkultur im Garten ist auf die po-
sitiven Einflusse der Pflanzen unterereinander aufgebaut und
Uber Generationen erprobt. Viele Pflanzen fordern sich gegen-
seitig im Wachstum und schutzen sich gegenseitig vor Schad-
lingen und Krankheiten. Bessere Flachennutzung durch Eta-
genanbau und die wassersparende Beschattung des Bodens



sind weitere Vorteile. Kombinationen von Tief- und Flachwurz-
lern, Starkzehrer und Schwachzehrer (Nahrstoffbedarf) bzw.
unter- und oberirdisch wachsende Fruchtgemuse erganzen
sich oft. Zwischenpflanzungen mit Krautern halten durch ihren
starken Duft Schadlinge fern.

Bsp. fur Mischkulturen sind:

bei M6hren: Petersilie gegen die Mohrenfliege

bei Erdbeeren: Knoblauch gegen die Erdbeermilbe
bei Salat: Dill, Kerbel oder Fenchel gegen Erdflohe

auch

Kartoffel: Kimmel

Sellerie:Lauch oder Tomaten

Zwiebel: Dill oder Erdbeeren

Mohren und Radieschen beeinflussen sich positiv.

Weitere Interessante Kompinationen finden sie unter:
www.gartendialog.de/mischkulturtabelle

oder in dem Buch:
GemuUseanbau im Biogarten, Herausgeber ist die Abtei Fulda
Uber den Rindt-Druck Fulda

All die Miihe des Gemiise- und Nahrungsmittelanbaus im
eigenen Garten lohnt nur, wenn diese frei von Pflanzen-
schutzmittel und chemischen Diingemittel sind!

Jeder Eingriff von Pflanzenschutzmittel zieht eine Kettenreakti-
on von negativen Einflissen hinter sich her.

Am Beispiel ,Schneckenkorn” méchte ich dies verdeutlichen:

Der starke Lockgeruch des Schneckenkorns zieht Schnecken
aus grol3er Entfernung in den Garten, die Menge an Schnecken
nimmt enorm zu. Nur ein Teil der Schnecken sterben, vergifte-
te Schnecken werden von Nutzlingen wie Igeln, Spitzmausen,
Eidechsen, Vogeln, Blindschleichen oder Kroten gefressen und
die Tiere verenden. Die entstandene Liicke in unserem Oko-
system lasst die Population von schadlichen Raupen, Larven
und Insekten, die im Normalfall von den gleichen Nutzlingen
vertilgt werden, rasant ansteigen. Auch entstehende Resisten-
zen sind ein weitreichendes Problem.

Viele weitere Beispiele zerstoren Tag fur Tag unsere Lebens-
grundlagen.

Die Natur kommt ohne den Menschen aus, der Mensch jedoch
nicht ohne die Natur

Werden Sie zum Tier- und Pflanzenretter!
Viel Spaf$ beim Gértnern wiinscht Petra Schuck
Quellenangabe: www.gartendialog .de
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